	DIÓCESIS DE ALBACETE

	Fecha en que realizo el proyecto:
	Proyecto personal de Vida.
Jóvenes y adultos.

	DIMENSIONES:

De mi personalidad y de mi vida.
	MI SITUACIÓN
- ¿Cómo soy?

- ¿Cómo me encuentro? 


	OBJETIVOS

- Mi proyecto
- El proyecto de Dios
	MEDIOS

- ¿Qué voy a hacer?

- ¿Cuándo, cómo, etc?
	SEGUIMIENTO
- ¿Con quién voy a revisar este proyecto y cuándo?

	1.-Humana.

	
	
	
	

	2.- Familiar-afectiva.
	
	
	
	

	3.- Social, pareja, etc.
	
	
	
	

	4.- Trabajo, estudio.
	
	
	
	

	5.- Eclesial

	
	
	
	

	6.- Socio-política
	
	
	
	


Objetivo global de tu vida:

